
1

LE DYNAMOT

Automne-Hiver 2024
Des nouvelles fraîches de votre Association

Même l’enfant le moins raisonnable peut 
enseigner quelque chose au plus grand sage.

 - Rudolf Steiner -



Sentir secrètement s'animer en soi
Les dons reçus et cultivés,

Les unir à la conscience de soi qui renaît.
Que par là se déverse dans l'oeuvre extérieure

De ma vie des forces cosmiques
Qui m'affermiront dans l'existence.

- Rudolf Steiner -

mot de la présidente

Bonjour à tous et toutes chers membres de notre belle association,

   À l'aube de cet AGA 2024, qui a pour thème ''Comment la biodynamie peut amener la solidarité entre
fermiers?", il serait difficile de parler d'autres choses.  Comment une pratique d'agriculture marginale
peut aider à connecter les fermiers qui la pratique entre eux?  Par le cœur!  Par le partage! Par la
passion!  Par la communication!

   Nous le sentons très fort lors de la fête des Rois... tout le monde qui brasse et épend en même temps:
c'est fort, cela nous relie entre nous... et alors?  Tous les préparats de l'année, les observations faites
dans les jardins ou les parcelles de champs de nos fermes, cela nous relie tous aussi.  Nous pouvons
donc imaginer que tous reliés dans le travail, dans les relevailles de défis constamment différents, nous
sommes unis!  Tant mieux si des réseaux de fermiers ou de jardiniers trouvent ce soutien (Réseau des
Fermiers de Famille, Regroupement des Jardiniers Écologiques… par exemple!) mais je peux dire que
notre association de biodynamie avec ses rencontres d'été, son journal Le Dynamot et l'AGA automnale
nous permet drôlement de connecter entre nous et de nous sentir que nous ne sommes pas seuls.  Cet
effet est palpable grâce à vous, qui nous suivez de près ou de loin! 

   Merci  d'être  là,  bonne  lecture  et  au  grand  plaisir  de  vous  voir  dans  cette  nouvelle  année  qui
commence pour l'ABQ!

Votre présidente
Anne
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Votre Comité Administratif
2024

Présidente
Anne Roussel - (450)-346-4993
laferme@fermecadetroussel.org

Vice-président
Pascal Jouneau - (819) 357-1635
p.jouneau@outlook.fr
www.centredesanteholistique.ca

Trésorier
Stephan Acherman – (819) 751-0380
larioule@gmail.com

Administratrice
Marie-Noëlle Lecompte – (819) 357-1635 
mn.lecomte@live.fr

Secrétaire
Patrice Lavoie Lechasseur – (418) 290-2618 
représentant québécois pour Demeter Canada,
responsable du Dynamot
pat.lavoie.lec@gmail.com

Diana Thiriar - (450) 672-8007
représentante québécoise pour Demeter Canada
diana.f.l.thiriar@videotron.ca  

L’Association de Biodynamie
du Québec

  Fondée en 1979, suite à la venue de Xavier Florin,
biodynamiste français, I'association regroupa quelque
40  personnes  pour  étudier  et  promouvoir  cette
méthode d'agriculture. Depuis 1988, I'Association de
biodynamie du Québec a son statut de compagnie sans
but lucratif.  

Site web :  www.biodynamieqc.com
Adresse courriel :  biodynamiequebec@gmail.com

Service des préparats
biodynamiques

Jean-François Clerson, jfclerson@gmail.com
Fermes Les Broussailles
341 chemin Loignon, Martinville, QC J0B 2A0
819-861-2021
fermelesbroussailles.com

Fermes québécoises certifiées
Demeter

Ferme Cadet Roussel
Anne Roussel, Arnaud Mayet etc.
730 Rang Chartier, Mont-Saint-Grégoire, 
QC J0J 1K0, (450) 346-4993
fermecadetroussel.org

Domaine Bergeville
Ève Rainville et Marc Théberge
1030 Chemin Sherbrooke, Hatley, QC J0B 2C0
(819) 842-1026
domainebergeville.ca

Vignoble Les Pervenches
Véronique Hupin et Michael Marler
150 Chemin Boulais, Farnham, QC J2N 2P9
(450) 293-8311
lespervenches.com

Domaine Oak Hill
Louise Macdonald et Sylvain Lalonde
452 Chemin Crack, Melbourne, QC J0B 1X0
(819) 826-1139
domaineoakhill.vin
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Qu’est-ce que la biodynamie? 

  La biodynamie, c’est une agriculture qui nourrit le
corps, l’âme et l’esprit tout en vivifiant la terre. Elle
mérite bien de retenir notre attention. Elle consiste en
une  méthode  d’agriculture  à  caractère  précis  et
hautement  concret,  doublée  d’une  pensée  élevée
sous-tendant tous les gestes agricoles. Déjà au temps
de  Rudolf  Steiner,  un  groupe  d’agriculteurs
conscients  avaient  remarqué  une  perte  notoire  de
vitalité de la terre et des animaux qui se nourrissent
de  ses  fruits.  La  biodynamie  fut  alors  proposée  et
Rudolf Steiner en donna les bases en 1924, dans une
série  de  conférences  intitulées  Le  Cours  aux
Agriculteurs,  afin  de  contrecarrer  ou  du  moins
d’atténuer  ce  processus  de  dépérissement  de  la
vitalité.  La  biodynamie  englobe  les  pratiques  de
l’agriculture  biologique,  mais  utilise  en  plus  les
préparats biodynamiques,  à  base de plantes et  de
supports animaux, dont certains sont utilisés dans les
composts, d’autres appliqués en dilution sur le sol et
les  plantes.  Ils  restructurent  et  dynamisent  le  sol,
augmentent  d’une  manière  spectaculaire
l’enracinement  des  plantes  et  renforcent  leur
résistance tout en améliorant la qualité gustative des
aliments.  Ces  préparats  ont  pour  but  de  rendre  les
substances plus sensibles et, en vivifiant les substrats,
de  faire  en  sorte  que  la  plante,  évoluant  dans  un
milieu propice à sa croissance, s’ouvre davantage aux
forces  provenant  du  cosmos  et  les  incarne  pour
nourrir  le  corps,  l’âme et  l’esprit  de  l’être humain.
Les préparats sont des merveilles au sein desquelles
les  4  règnes  sont  unis  dans  une  oeuvre  commune,
orchestrée par l’humain, pour soigner la terre.

  La biodynamie offre une réponse à de nombreux
problèmes  très  actuels  que  rencontre  l’humanité.
C’est une agriculture qui se préoccupe de la Terre, ce
grand être vivant qui nous porte et qui a besoin de
nous.  Elle  nous  apprend  comment  construire  et
maintenir une relation de respect et d’amour avec
le  sol,  les  plantes,  les  insectes,  les  animaux,  les
humains  d’une  parcelle  de  terre  particulière.  Elle
nous aide à conduire nos jardins, nos vignobles et nos
terres vers leur plein potentiel et leur pleine maturité.
L’individualité de la ferme est un concept de base en
biodynamie.  La  plante  et  l’animal  font  partie  d’un
organisme  vivant,  la  ferme,  avec  tout  ce  qu’elle
comprend dans son environnement, du ver de terre à
l’animal sauvage. Ce tout a une individualité propre,
capable  d’exprimer  les  forces  du  terroir  dans  ses

produits. Cet organisme agricole peut s’exprimer au
mieux quand la ferme a un cycle fermé, c’est-à dire
quand elle n’a pas besoin d’importer des substances
de l’extérieur,  au niveau  de l’alimentation  et  de  la
fertilisation entre  autres.  C’est  en intégrant  au sein
d’une  même  ferme  animaux  d’élevage  et  cultures,
dans un paysage diversifié,  que l’on crée les bases
d’une fertilité durable. 

  La  biodynamie  tient  compte  également  des
différents  rythmes  planétaires  et  stellaires en
rapport avec le développement de la terre, des plantes
et  des  animaux.  Pour  travailler  avec cette  méthode
agricole,  nul  besoin  d’adhérer  à  une  quelconque
idéologie, il suffit de s’intéresser aux causes et d’agir
d’une manière  efficace et  intelligente  en respectant
un cahier des charges, ce que font plusieurs centaines
de  milliers  d’agriculteurs,  éleveurs,  viticulteurs  ou
maraîchers  à  travers  le  monde.  L’agriculture
biodynamique se pratique sur tous les continents, du
Brésil  à  l’Inde  en  passant  par  l’Europe,  les  États-
Unis,  le  Canada,  le  Japon,  l’Égypte,  l’Afrique,
l’Australie,  la  Nouvelle-Zélande,  le  Chili,  etc.
Précurseur en matière d’agriculture biologique avec
presque  cinquante  ans  d’avance,  le  mouvement
biodynamique, pour identifier ses produits auprès du
consommateur,  a  créé  la  marque  de  commerce
Demeter — du nom de la déesse des fruits de la terre
dans la mythologie grecque. Son cahier des charges
et  son  programme  d’homologation  et  de  contrôles
sont  parmi  les  plus  stricts  et  visent  à  garantir  la
qualité  irréprochable  des  produits  vendus  sous  ce
nom.  En  choisissant  des  aliments  Demeter  le
consommateur  favorise  le  développement  de
l’agriculture  biodynamique.  C’est  par  la  recherche
constante  d’une  plus  grande  transparence,  du
producteur jusqu’au consommateur, que la confiance
peut s’établir.

«Pousser jusqu’à la science
de l’esprit la science de la

nature.»

  C’était là un point fort de l’enseignement de Rudolf
Steiner.  Quoique  ce  grand  homme  soit  décédé  en
1925,  cette  vision  vit  toujours  et  inspire  nos  gestes
agricoles  et  humains.  En  lien  avec  tous  les
biodynamistes  du  monde,  nous  y  oeuvrons  sans
relâche.

- Danièle Laberge
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Infos du Dynamot
par Danièle Laberge
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Les objectifs du Dynamot:

 * Promouvoir et rendre accessible la
biodynamie à quiconque

le désire.

 * Procurer une plate forme où les
membres de l’Association de Biodynamie
du Québec peuvent s’exprimer librement

sur ce qui leur tient à coeur :  biodynamie,
anthroposophie, art, écologie, histoire,
évènements, etc. Nous accueillons le

pratique, le scientifique, le poétique, le
didactique, le philosophique, le prolifique,
le dynamique,...et tous les autres…iques!

Ce bulletin de liaison n’est pas autre
chose que ce que nous créons ensemble

afin de nous aider mutuellement à garder
la flamme vivante au fil de l’année.

Partager le Dynamot: 

  Si vous connaissez des personnes qui, selon vous,
pourraient apprécier la lecture de notre Dynamot et,
par la suite, si le coeur leur en dit, devenir membres
de  l’association,  vous  êtes  invités  à  le  leur  faire
parvenir avec nos compliments ou encore les inviter à
consulter  les Dynamot qui seront  bientôt  disponible
sur le nouveau site web au http://biodynamieqc.com
 

Invitation à écrire dans le prochain Dynamot: 

  Je vous invite à me faire parvenir vos articles, lettres
à  l’éditeur,  suggestions  web,  photos,  annonces,
publicités (gratuites) aussi bien pour des événements
éducatifs  ou  des  produits  ayant  un  lien  quelconque
avec la biodynamie. Notre Dynamot se veut un juste
reflet des intérêts de ses membres, manifestés par les
articles  que  vous  nous  envoyez.  À  vous  de  lui
conférer vos priorités et vos couleurs.

Découvertes des membres: 

  Nous vous convions à nous partager vos expériences,
coups de coeur  et  découvertes biodynamiques.  Lors
des rencontres, nous sommes toujours émerveillés par
la qualité des interventions et des échanges. Il n’y a
jamais assez de temps pour que chacun se dise. Un
Dynamot,  c’est  l’occasion  rêvée.  Quelque  chose  de
spécial  s’est  produit  sur  votre  ferme ou  dans  votre
jardin?  Racontez-nous  le.  Une  question  pratique
s’éveille  en vous concernant  votre  application de la
biodynamie? Partagez-nous la. Qui sait, des éléments
de réponse pourraient  nous être fournis par d’autres
membres. Vous avez été particulièrement touché par
une  lecture? Nous  le  laisser  savoir  incitera  d’autres
personnes à se pencher sur cet écrit bienfaisant. Soyez
généreux et participez à votre Dynamot.

Adresse courriel d’envoi pour les textes:       
biodynamiequebec@gmail.com

  SVP pas de mise en page, de formatage, de 
photos intégrées au texte, de pieds de page, 
d’entêtes, de tableaux. Ceci complique notre 
travail immensément! De simples documents 
word nous conviennent mieux.

mailto:biodynamiequebec@gmail.com


Ordre du jour de 
l’Assemblée Générale Annuelle de

l’Association de biodynamie du Québec,
Dimanche le 10 novembre 2024, à 9h30, au 

72 Jacques-Gérard,
Victoriaville

En présence ou à distance

« Comment la biodynamie peut apporter la
solidarité pour les fermiers »

1. Ouverture de l’AGA et mot de bienvenue par Anne Roussel présidente de l’association

2. Apport d’Anne Roussel sur le thème

3. Nomination
a. président de l’assemblée

b. secrétaire
c. gardien du temps

4. Lecture et approbation de l’Ordre du Jour

5. Lecture et approbation du PV de l’AGA du 19 novembre  2023                             

6. Rapport de la présidente Anne Roussel 

7. Rapport du trésorier Stephan Achermann

8. Rapport du vérificateur des comptes 

9. Rapport de Démeter Canada par Diana Thirriar et Patrice Lavoie

10. Rapport du Dynamot par Patrice

11. Rapport des adhérents par Marie- Noëlle Lecomte

12. Mandat de l’association pour 2024/2025

13. Élection du CA, membre sortant ; Patrice Lavoie Lechasseur
a. Nomination d’un bureau d’élection

b. Candidature 
c. Vote

14. Nomination du vérificateur des comptes pour 2024/25

15. Varia

16. Mot de la fin par Anne Roussel

17. Fin de la réunion par Anne Roussel
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Congrès d’Agriculture au Goetheanum

- La Terre en tant qu'être vivant -
5 au 8 février 2025 

Dornach, Suisse

 - Chaleureuse invitation au Congrès d’Agriculture 2025 -

   Nous  vous  invitons  chaleureusement  à  nous  rejoindre  pour
explorer, sous le thème « La Terre en tant qu’être vivant », comment
nous, en tant qu’agriculteurs et agricultrices, pouvons contribuer au
développement positif de la Terre.  Le concept des sept processus
vitaux de Rudolf Steiner nous servira de guide dans cette démarche.

   À travers des conférences et des ateliers — dont certains avec des
éléments artistiques et sensoriels — nous plongerons au cœur de la
question  de  ce  qui  constitue  la  vie  et  comment  nous  pouvons
soutenir  le  développement  sain  de  la  Terre.  Après  avoir  fait  un
retour sur le passé en 2023 et célébré le centenaire du Cours aux
agriculteurs en 2024, nous tournons maintenant notre regard vers
l’avenir  :  parviendrons-nous  à  relever  les  grands  défis  sociaux,
économiques  et  écologiques  ?  Et  quel  rôle  l’agriculture
biodynamique peut-elle jouer dans ce contexte ?

En savoir plus et inscrivez-vous dès maintenant !
https://www.sektion-landwirtschaft.org/fr/sv/chaleureuse-invitation-au-congres-dagriculture-2025
https://www.agriculture-conference.org/en-gb/programme

- La Terre en tant qu'être vivant - thème annuel 2024-25 -
    

 Lors  de  la  prochaine  Conférence  agricole,  nous
voulons nous pencher sur l'avenir de la biodynamie.

   Lors de la Conférence agricole 2025 et à travers
le  thème choisit,  nous  voulons  nous  tourner  vers
l'avenir.  Après 100 ans de biodynamie, nous avons
jeté  un  regard  rétrospectif  en  2023,  examiné  en
profondeur  le  contenu  du  Cours  d'agriculture  en
2024  et  la  troisième  partie  de  cette  trilogie,  les
perspectives d'avenir, est prévue pour 2025.

   Que nous réserve l'entrée dans le deuxième siècle
de l'impulsion biodynamique?  Pluies torrentielles

et sécheresses persistantes - comment vivons-nous
avec  la  crise  écologique?   Ces  événements
climatiques  ne  peuvent-ils  s'expliquer  que
mécaniquement, ou témoignent-ils également de la
«  maladie  »  de  notre  Terre  vivante?   Avec  les
agriculteurs  révoltés  en Europe et  les  agriculteurs
qui migrent vers les  mégalopoles de l’hémisphère
Sud - y a-t-il même un avenir pour les agriculteurs?
Des séminaires sur l’écologie des arbres d’un côté
et des investissements colossaux pour l’émigration
vers Mars de l’autre – existe-t-il encore une relation
sensée avec notre terre et notre nature?
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   Le travail fidèle dans les fermes biodynamiques
semble  être  tombé  en  désuétude.   Où  sont  les
perspectives d’avenir  si  seulement  nous  sommes
personnellement entièrement engagés sur quelques
hectares  de  terre,  à  avoir  quelques  cultures  et
quelques animaux?  L’idée est de créer un lieu de
vie,  un  lieu  où  de  nombreux  êtres  vivants  se
rassemblent pour former un organisme, où la terre
et  le  ciel  se  rencontrent  et  s’interpénètrent  de
manière  fructueuse.   Un tel  lieu  peut-il  vraiment
refléter la vie quand tout autour la terre est morte?
Soutenons-nous la vie uniquement dans nos fermes
pour  ne  trouver tout  autour  qu’une  terre
mécaniquement  morte?   Par  exemple,  lorsque  je
pulvérise une préparation biodynamique au lever du
soleil, je peux faire l’expérience de la respiration de
la terre avec le ciel.  Ou l’expérience concrète de la
façon  dont  le  monde  végétal  forme  une  peau
vivante  qui  se  développe  au  cours  de  l’année.
N’est-ce  pas  plutôt  une  intuition  intime qui  nous
revient sans cesse : Mon lieu de vie est comme une
porte qui s’ouvre sur le monde  et toute forme de
vie.  La terre dans son ensemble n’est-elle pas un
être vivant?  Puis-je  faire de l’expérience la  Terre
comme un être vivant, puis-je la considérer comme
un  être  vivant,  puis-je  me  connecter  à  elle  dans
l’honneur et l’amour?

   Faisons maintenant un pas vers l’avenir en partant
du lieu de vie  individuel  pour aller  vers la  Terre
dans  son ensemble  en  tant  qu’être  vivant.   Alors
que nous entrons dans le deuxième siècle, orientons
notre travail biodynamique vers la vision future de
la  Terre  en  tant  qu’être  vivant.

   Il  est  intéressant  de  noter  que  les  sciences
actuelles  telles  que  la  tectonique  des  plaques,  la
biologie marine, la recherche sur le microbiome, la
chronobiologie et la science du climat, qui étudient
la dynamique du changement, montrent une image
dynamique du développement de la Terre.  La Terre
passe  par  des  stades  de  développement  typiques
d’un être  vivant.   Ce qui est  clairement  formé et
fonctionnellement  défini  à  un stade  ultérieur,
provient de  stades  qui  sont  d’abord  figuratifs,
fonctionnellement  ouverts.  Les  scientifiques plus
anciens, comme C. G. Carus dans ses 12 lettres sur

la vie terrestre ou Goethe avec son esprit de la terre
dans  Faust,  parlent  également  de  la  terre  comme
d’un être vivant.  Rudolf Steiner décrit un processus
d’évolution  détaillé  du  cosmos  et  de  la  Terre  en
quatre étapes.  Dans sa description, la terre minérale
est issue d’une terre vivante,  provenant elle d’une
terre  animée  qui  est d’origine  spirituelle.   Les
conceptions contenues dans les mythes des cultures
anciennes reflètent le lien profond que les hommes
du passé avaient avec les forces de la  Terre et du
cosmos.   Les  peuples  autochtones  d’Amérique
centrale, par exemple, utilisaient des calendriers et
des  systèmes  très  sophistiqués  pour  cultiver  leurs
champs,  soigner  leurs  animaux  et  élever  des
espèces.

   La Terre malade a plus que jamais besoin de nous.
Recherchons  activement  des  partenariats  ouverts.
Nous  ne  sommes  pas  les  seuls  à  rechercher une
percée  qui  nous  amènera  d’une  vision mécaniste
que nous avons de la  Terre,  à la réalisation qu’elle
est  un  être  vivant.   Cherchons des  partenaires  de
recherche avec lesquels nous pouvons échanger des
idées, avec lesquels nous pouvons apprendre les uns
des  autres  à  voir  les  phénomènes  d’une  nouvelle
manière.

   Cherchons des partenariats avec des artistes qui
vivent  avec  une vision  poétique,  musicale  et
artistique de la Terre en tant qu'être vivant.

   Recherchons des partenaires d'alliance pour des
domaines  d'action  concrets  dans  la  politique
climatique, l'aménagement paysager et la promotion
de  la  biodiversité  afin  d'initier  des  actions
pertinentes à partir  de l'image de la  Terre en tant
qu'être vivant.

   Nous voulons ainsi travailler avec le thème annuel
"La  Terre  en  tant  qu'être  vivant"  avec  un  geste
d'ouverture  thématique  et  sociale  tout  au  long de
l'année  2024  et  préparer  ainsi  la  prochaine
Conférence du 5 au 8 février 2025.

Source :
https://www.agriculture-conference.org/the-earth-

as-a-living-being 
(traduction par google et Patrice)
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Règlements de Demeter Canada pour le compostage de matières importées

Pour les éleveurs de cultures particulières et les fermiers maraîchers qui n’ont pas assez ou pas d’animaux, et qui ne
peuvent pas rencontrer leurs besoins en fertilisants à l’intérieur d’une ferme autosuffisante, Demeter Canada a développé les
règles suivantes. Les Règles respectent les bonnes pratiques biodynamiques, définies dans les Cahiers des charges Demeter,
pour les matières importées comme engrais temporaire pour l’apport global des éléments nutritifs destinés à la ferme.

Idéalement, les besoins en fertilisants d’une ferme biodynamique proviennent des ressources de la ferme, éliminant en
grande partie la nécessité d’importer des engrais de sources extérieures. Ce que la Biodynamie recherche pour un sol vivant et
sain est un compost obtenu à partir des ruminants de la ferme (vaches, moutons, chèvres etc.) qui sont nourris de produits de la
ferme. Ce fumier est composté sur le site avec toutes les préparations biodynamiques. La bonne pratique inclus la culture
d’engrais verts, la rotation des cultures et l’usage de pulvérisations biodynamiques.

Les règles suivantes sont destinées à apporter assistance aux fermes qui ne peuvent pas rencontrer les besoins décrits ci-
dessus. Tout apport doit être accepté par le Régime biologique canadien (RBC) et adhérer aux principes de Biodynamie de
respecter l’intégrité  physique et  la  nature des animaux qui  produisent le  fumier  .  Le fumier importé ne peut  pas
provenir d’élevage intensif, ou des systèmes sans litière. Ceci inclus les animaux qui n’ont pas un acces régulier, sûr et
effectif à l’extérieur (p. ex. les poules élevées en batterie), ou qui ont subi des pratiques contraires à l’éthique (p. ex.
taille du bec de poules, taille des dents de porcelets, coupe de queue etc.) (DI Standard de production, 2018, 3.2.2.)

Note:  Vous  aurez  toujours  besoin  d’obtenir  une  permission/dérogation  de  Demeter  Canada  avant  d’utiliser  une
matière importée. Demeter Canada se réserve le droit d’en limiter la quantité. Vous devrez démontrer un effort de cultiver
de l’engrais vert où cela est raisonnablement possible. Afin d’avoir droit à une dérogation, ce qui suit doit être respecté :

1. L’application d’un fumier importé ne peut pas dépasser les limites des Cahiers des charges Demeter, car nous
voulons encourager la vie du sol plutôt que de simplement nourrir les plantes.

2. Bien que le fumier issu d’élevages biologiques soit préférable à un fumier importé de sources conventionnelles,
ce dernier peut être approuvé s’il n’est pas raisonnablement possible de faire autrement.

3. La  préférence  est  pour  les  fumiers  de  ruminant  provenant  de  fermes  n’utilisant  pas  de  la  nourriture  à  base
d’organismes génétiquement modifiés (OGM). Cependant, les fumiers de poules, dindes, cochons peuvent être
approuvés  s’ils  rencontrent  les  principes  énoncés  ci-dessus.  Ce  fumier  doit  être  mélangé  avec  les  déchets
organiques de la ferme, ou si c’est impossible avec des matières tels que des feuilles, du gazon etc. Les déchets de
poissons sauvages peuvent être approuvés mais pas s’ils proviennent de piscicultures.

4. Les fumiers conventionnels importés doivent être compostés avec soin pour  un minimum d’une année sur la
ferme et doivent être uniformément décomposé avant usage. Avec un bon système incluant une manière de remuer
le compost, le temps peut être réduit à 6 mois moyennant une approbation spéciale de Demeter Canada.

5. Les préparations biodynamiques doivent être insérés dans le compost au moins une fois, préférablement plus, par
ex. après retournement. Le compost doit être soigné et en bon état.

6. Afin d’avoir suffisamment de compost, il est nécessaire de planifier à l’avance pour ainsi éviter de devoir avoir
recours à des apports de dernières minutes.

7. Les fumiers/composts importés doivent être clairement identifiables et séparés du compost issu exclusivement des
produits de la ferme.

L’objectif  principal est de pratiquer une agriculture de façon à structurer la ferme en organisme agricole, qui génère des
résultats positifs en termes de productivité et de santé, et produit sur place les intrants nécessaires aux processus de production.
Cependant, si on voulait simplement utiliser ce Cahier des charges comme on se réfère à un texte de loi ou pour rechercher
d’éventuelles failles permettant d’en tirer un avantage économique, il serait alors préférable de s’orienter vers la pratique d’un
autre  type  d'agriculture.  Il  appartient  donc  aux  organisations  respectives,  à  travers  leurs  représentants  et  leurs  services
consultatifs, d’empêcher une telle évolution en rupture avec nos principes. (p. 14, Cahiers des charges international Demeter
pour la certification, version de juillet 2019.)
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Retour sur la dernière journée de la Formation en
biodynamie, 

donnée par Denis Lafrance au Cétab de Victoriaville, printemps 2024
-par Marie-Noëlle Lecompte

Journée terrain du 15 juillet 2024.
Première partie de la journée: rendez-vous dans le jardin de Denis Lafrance.

Quel privilège de pénétrer dans l’humble domaine du grand pédagogue de Denis Lafrance.

Un espace aménagé depuis 1994. Denis y a planté plus de 300 arbres, plus de 40 espèces de
vivaces, en plus de son potager renouvelé avec beaucoup de soin chaque année. 

Après un bref historique du lieu et avoir parlé de la qualité du sol, il sort sa brouette fabrication
maison avec tous les ingrédients qui peuvent permettre équilibrer le sol et soutenir le jardinier. (Le
calendrier biodynamique de Maria Thun avec les prises de notes personnelles de chaque journée, les
préparats biodynamique bien sûr, un pot de cendre, farine de plume de poule, fumier de larve, farine de
sang,  terre  diatomée,  argile,  engrais  animaux,  cuivre…)  fournissant  explication  pour  chacun  et
répondant aux questions.

Puis c’est la démonstration des différents outils de jardinage, Denis précise que les noms sont
variables d’une région à l’autre et il fait une démonstration de chacun.
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Sa philosophie de sarclage: « Pour ne pas avoir à enlever les mauvaises herbes, il ne faut pas en
avoir, et pour cela  il faut biner à chaque changement de constellation. »

Puis direction le compost où on a pu apprécier la vie, une multitude de vers de terre dont Denis les
nomme par leur nom comme des enfants (Lumbricus terrestris, Lumbricus rubellus,  Eisenia fetida,
Octolasion cyaneum… il y en a 5000 espèces).  Denis est un connaisseur des vers de terre il offre
même une formation sur ceux-ci, très important pour le jardinier.
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Deuxième partie de la journée:              (photos de Susanne Pfinner)

   Visite de la ferme école à l’INAB,
l’Institut Nationnal en Agriculture Biologique, 
au Cétab de Victoriaville 

- Serres / Élimination des 
microbes par la solarisation -

- Tunnels avec des plantes 
déterminées / moins de maladies -

- Jardin fruitiers / protection contre 
oiseaux et insectes -

- Camerise - - Oignon - - Culture en bio-intensif -

- Beaucoup d’engrais verts  - - Le plan d’eau pour l’arrosage avec 
des plantes bio-diversité -

- Vue aérienne des champs et bâtiments -

- Fleurs -



Retour sur la grande rencontre
d’été 2024

Célébration des 100 ans de la
biodynamie dans le monde

Thème choisit; l’Eau son importance vitale à la
ferme.

-par Marie-Noëlle Lecompte

   Nous avons été particulièrement choyés, puisque l’eau du
ciel s’est jointe pour l’occasion!!!

   C’est plus de 70 personnes qui se sont retrouvées sur la
Ferme Cadet Roussel, ferme hôte pour cet évènement.

   Dans la programmation, nous avions d’abord la visite de
la ferme:  La récolte des Dames, située au 53 Chemin du
Vide à  Sainte-Angèle-de-Monnoir.

13



Puis, visite de La ferme Cadet Roussel au
730 Rang Chartier, Mont-Saint-Grégoire.

Ensuite, ç’était la
pause repas. 

En après-
midi nous avions

une première
conférence avec

notre invité
Allan Kuhn,
biodynamiste

venu de
l’Ontario.  

Vous trouverez le
contenu de cette
conférence dans

les pages
suivantes dans ce

dynamot.
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Pause eurythmie avec Pascal Jouneau.

Et enfin, une seconde conférence avec un autre invité de
l’Ontario, Ulrich Hack.  De même, le contenu de cette

conférence se trouve ci-après.

Après le souper, nous avions une soirée festive animée par Donald Dubuc.
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On souligne les 100 ans avec le verre de l’amitié. Et la soirée se termine bien arrosée... Il pleuvait dehors. 

Dimanche  23  juin,  à 4h30  du  matin,  c’est  le
brassage du préparat Silice de corne (501). Jean Roussel
nous fait l’honneur d’être là, il est si inspirant pour tous.  

C’est  le  tour  à  Stephan,  puis
Tatsuya et bien d’autres.
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Le brassage est terminé,  on remplit les pulvérisateurs et
direction les serres.  

À  9h30  en  ce  dimanche  matin,  ce  fut  un  panel  de
discussion,  nous  étions  une  cinquantaine  de  personnes
formant un cercle. 

Le thème était:« Comment l’eau
est  vécue  dans  les  fermes,  comment
amener la vie en travaillant avec l’eau ».
Tour  de  table,  chacun  s’exprime  en
fonction de ses réalités sur les fermes ou
les jardins.  

Puis  la  matinée  se  termine  en
beauté  avec un  concert  d’Emmanuel
Vukovich.  

Avant le départ de chacun, nous sommes invités à
aller dans le boisé au fond de la ferme afin de marcher sur
le labyrinthe. Celui-ci a été confectionné par les gens de la
ferme à partir des roches sorties des champs. Il a été créé à
l’image du labyrinthe de la cathédrale de Chartre en France.
Anne  Roussel  fut  notre  guide  pendant  cette  marche

silencieuse  et  méditative,  nous  ouvrant  ainsi  le
chemin sinueux entre arbres et roches.
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Texte de la Conférence d’Uli HACK pour les 100 ans
- par Ulrich Hack (traduit de l’anglais par google et Patrice)

 
  Rudolf  Steiner  a  donné  plus  de  6  000
conférences et écrit de nombreux livres.  Je dirais
que  sa  mission  principale  était  de  reconnecter
l'humanité  avec  le  monde  spirituel.   Après  les
conférences  sur  l'agriculture,  il  sentit  qu'il  avait
maintenant  fait  la  plus  grande  avancée,  car  les
gens  ont  besoin de bonne nourriture pour  avoir
des pensées spirituelles.  Ses conférences ont eu
lieu  à  une  époque où les  fermes  étaient  encore
relativement  parfaites  du  point  de  vue  d'un
organisme agricole fermé, mais c'était l'époque où
les  engrais  conventionnels  commençaient  à
devenir  monnaie  courante.   Les  agriculteurs  lui
ont  demandé  de  leur  donner  un  cours,  car  ils
avaient remarqué une baisse de la fertilité animale
et de la durée de viabilité des semences.  

   Il  présenta les  préparations  biodynamiques
comme un outil pour aider les forces cosmiques à
se  manifester  ici  sur  Terre,  car  elles
s'affaiblissaient  avec  le  vieillissement  de  notre
planète.  On ne voit pas forcément le succès de
l’Agriculture biodynamique dans la quantité  des
récoltes, mais plutôt dans leur qualité.  Cela est
particulièrement  évident  dans  le  cas du vin,  car
dans  ce  secteur  il  existe  des  dégustateurs
professionnels qui souhaitent  y retrouver le goût
du terroir  dans  lequel  la  vigne a  poussée.   J'ai
entendu  dire  qu'une  très  grande  partie  des  vins
gagnants des prix proviennent de vignobles où les
préparations biodynamiques sont utilisées.  L'un
de ces dégustateurs a déclaré que les autres vins
ont du corps, mais que les vins biodynamiques ont
de l’âme.

   Rudolf  Steiner  a  grandi  dans  une  famille
considérée comme athée.  Mais pour remettre cela
dans le contexte de l’époque, cela signifie qu’ils
n’étaient  affiliés  à  aucune  église.   S’ils  étaient
affiliés  à  une  église,  il  aurait  peut-être  été
beaucoup  plus  difficile  pour  Rudolf  Steiner
d’étudier  d’autres  religions.  Steiner  lui-même  a
dit que le mystère du Golgotha est l'événement le
plus important sur Terre.

    Je considère Rudolf Steiner plutôt comme un
prophète.   Il  est  intéressant  de noter  que dans la
Bible,  il  semblait  y  avoir  un  différent  prophète
pour chaque siècle, mais cela s'est arrêté après que
Rome  s’est  emparé  du  christianisme  et  nous  ne
pouvons que nous émerveiller devant les premiers
chrétiens, qui étaient prêts à être brûlés vifs, plutôt
que  de  nier  leur  croyance.   Nous  sommes
également  encore  aux  stades  pionniers  de  la
biodynamie.   J’aime donc comparer  cela  avec le
christianisme.   Il  semblait  que  tout  était  perdu
lorsque  Jésus  fut  crucifié.   Pierre,  en  proie  à  la
peur, l'a renié 3 fois.  Après cela, presque chaque
fois  que le  Christ  leur  apparaissait,  c'était  à huis
clos.  Le grand changement est survenu lorsqu’ils
ont reçu le Saint-Esprit.  Tout d’un coup, ils purent
aller  prêcher  dans  des  pays  étrangers  jusqu’au
moment où ils durent échapper aux persécutions.
Ils avaient perdu toute peur.  Avec le réçit d’André,
cela,  pour  moi,  a  été  le  mieux résumé.   Ils  l'ont
crucifié à Patras, en Grèce.  Au lieu de le clouer à
la croix,  ils l’ont attaché, pour que l’agonie dure
plus longtemps.  Il a dit : « J’ai longtemps désiré et
attendu cette heure bien-heureuse. »  Il a continué à
prêcher à ses bourreaux pendant 2 jours jusqu'à son
dernier soupir.  Je pense que nous pouvons puiser
force et courage pour notre mission biodynamique
en la comparant avec les débuts du christianisme.
Puisque  le  mouvement  est  encore  jeune,
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l’important  n’est  d’avoir  un  grand  nombre  de
fermes en biodynamie, même si cela nous plairait
aussi,  mais  plutôt  sur  la  nécessité  d'avoir  une
pensée biodynamique pour l'avenir de l'humanité.

   À  ce  stade,  j'aimerais  ajouter  notre  histoire
personnelle, car mon père s'est impliqué dans le
mouvement  biodynamique  au  Québec.   Nous
avions  une  ferme  de  50  acres  en  Allemagne  et
mon  père  est  tombé  très  malade  à  cause  des
pulvérisations  chimiques qu'il  avait  utilisés,
pensant qu'il n'y avait pas d'autre moyen.  Lors de
la visite  d’une  ferme  biodynamique,  il  a  été
tellement impressionné par la qualité des champs
qu'il  s'est  immédiatement  converti,  ne  touchant
plus aux engrais qu'il avait déjà achetés.  Il a été
tellement inspiré qu’il a même convaincu 5 de ses
voisins  de  se  convertir  également.   C'était  en
1967.  Nous n'avions jamais envisagé de quitter
notre ferme.  En 1981, lors de notre petit-déjeuner
du dimanche,  alors  qu'il  s'indignait  à  propos de
certaines politiques,  mon père a lancé la phrase
« ou devrions-nous tous aller au Canada? ».  Nous
étions  tellement  enthousiasmés  par  cela,  nous
avons  rendu  visite  à  un  ami  biodynamique  qui
était sur le point de déménager au Canada, car il
avait perdu sa ferme  au profit de la construction
d’une  autoroute.   Le  soir,  j'ai  dit  à  mes  amis
proches lors d'une fête  à l’école que nous allions
au Canada.   Il  m'a demandé depuis quand nous
avions eu cette idée, et j'ai dû réfléchir une minute
puis lui dire que c’était depuis ce matin.  Une de
mes  sœurs  n’était  pas  à  la  maison  à  ce  petit-
déjeuner et mon autre sœur lui dit plus tard : « Tu
ne  croiras  pas  ce  que  nous  avons  décidé  ce
matin. »  Elle a répondu : « Je sais, j'ai rêvé cette
nuit que nous allions au Canada ».  Et, plus tard,
lorsqu'elle  est  entrée  dans  notre  maison  au
Canada, elle a dit que c'était la cuisine dont  elle
avait  rêvée  cette  nuit-là.   Deux  jours  après  la
décision de ce dimanche matin, les billets pour le
Canada étaient réservés et  nos vignobles mis en
vente, de sorte qu'un acompte était disponible.  

   Peut-être  que  cela  vous  aide  à  comprendre
pourquoi  je  considère la  biodynamie comme un
appel  intérieur.   Un jour,  j'ai  fait  une  mauvaise
chute, la tête contre le bord d'un mur de béton, là

où mon mentor en agriculture pensait que j'étais en
train  de  mourir.  Mon  ami  proche  est  venu  me
rendre  visite  à  l’hôpital  et  l’une  des  premières
choses dont je me souviens lui a dit : « Je pense
que  tu  as été  sauvé pour  une  raison.  »  Cela  me
donne  également  de  l'inspiration  pour  faire  mon
travail en biodynamie.

   Dans mon travail en biodynamie, je me concentre
sur  son  application plutôt  que  d’atteindre la
perfection jusque dans les moindres détails.  J'avais
des problèmes de dos qui ne me permettaient pas
de  faire le brassage à la main dans le gros baril.
Alors comme mon père n'était plus disponible pour
remuer, nous nous sommes procuré un dynamiseur,
et je trouve que c'est justifié, puisque nous faisons
environ 60 à 80 brassages par an.  De cette façon,
le travail n'est pas un fardeau pour moi, mais plutôt
une source de joie.  J'essaie d'appliquer également
le principe de développement durable à moi-même.
Je  pense  que  le  plus  gros  problème  avec  le
dynamiseur est que peut-être vous pourriez ne pas
vous identifier au processus.  Pour ma part, je sens
tout de même que ce n’est pas un soucis, car je suis
déjà très impliqué dans la réalisation de toutes les
préparations.   Pour  moi,  une  grande  part  de  la
portée de la pratique de l’agriculture biodynamique
est dans le pouvoir qu’elle a de nous changer, pour
le mieux je dirais.  J'ai  vu les changements chez
mon père.   Chez mes deux parents,  à quel point
leur  vie  a  pris  du  sens  pour  eux.   Ils  se  sont
sacrifiés pour un bien plus grand qu’eux et  ainsi
leurs  âmes  se  sont  senties  comblées.   Mon père
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avait l'habitude de dire : « Fais ce qui est la bonne
chose à faire et les bénédictions viendront d'elles-
mêmes. »  C'est  ce que je souhaite à vous tous,
que vous vous sentiez épanouis en accomplissant
votre mission biodynamique, aussi petite soit-elle.

   C'était  mon  introduction  alors  que  nous
célébrons nos 100 ans et  elle signifie  également
une  source  d'inspiration afin  de poursuivre  ce
travail important.  J'aimerais maintenant aborder
le sujet de l'eau.

   Lorsque les  scientifiques  recherchent
des signes de vie sur d’autres planètes, ils
recherchent des traces d’eau.  Pour mettre
l'eau en perspective, j'aime la mettre dans
ce tableau des 4 éléments.

   Ici,  je  veux  vous  faire  prendre
conscience que le minéral n'a pas de vie,
mais que dans la terre, il est entouré par
une abondante vie du sol.

  La plante a un corps physique et une vie,
mais  l’astral-le  ressentit, tel dans
l’animal,  n’est  pas  encore présent.  Mais
lorsque la plante fleurit, elle est entourée
d’heureux animaux comme les abeilles et
les papillons.

   L'animal a le corps physique, la vie et l’astral-
le ressentit.   Mais le  Moi n'est  pas forcément à
l'intérieur, mais plutôt à l'extérieur, avec l'instinct
de  troupeau qui  semble  les  gouverner.  Pour
certains  animaux  domestiques,  cela  peut  être
influencé par notre Moi/intention.

   Enfin, l'être humain possède les 4 corps, le Moi
mettant  un  certain temps  à  se  développer
pleinement.

   On pourrait donc dire qu'avec ces 4 éléments en
tête, la différence se  situe à l'intérieur, et ce qui
l’entoure de l'extérieur.

   Lorsque nous appliquons maintenant ce principe
à l'eau, nous pourrions réaliser que lorsque nous
parlons  de  H O₂ ,  nous  ne  prenons  en  compte

principalement que son corps physique.  Nous ne
considérons  peut-être même pas sa substance, son
pouvoir vivifiant.  Cela paraît dégradant pour l'eau.

   Lorsque nous pensons à l'environnement et aux
déchets flottant dans l'eau, nous savons alors que
l'eau  a  besoin  de  nos  soins,  de  notre  amour,
d'intentions  et  d’émotions  empreintes  d’astralité
envers l'eau, qui nous aiderait à mettre des mesures
en  place  pour  la  nettoyer  et  en  prendre  soin.
D’entourer l’eau avec de l’amour.

   Si nous voulons aller plus loin et entourer l’eau
de  notre  intention,  de  notre  Moi,  alors  nous
commençons  à  fabriquer  des  remèdes ou  des
préparations à partir de l’eau. Hugo Erbe, l'un des
pionniers de la biodynamie, chantait à l'eau durant
le brassage.

   Pour terminer, l’eau semble pouvoir efficacement
capter les impressions, les  informations, de ce qui
les entoure.  Rudolf Steiner disait que sur la givre
des fenêtres  à  vitrage  simple  d’un  hôpital,  on
pouvait  y  lire, dans  les  différentes  formes  des
cristaux de glace, les maladies qui étaient présentes
dans la pièce.  À ce moment de la cristallisation,
les  images  invisibles  qui  se  trouvaient  dans  la
chambre  s’imprimaient  sur  la  glace  comme  une
photographie.   Il  y  aussi  Masaru  Emoto  qui  a
effectué beaucoup de recherches sur ce sujet…
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Texte de la Conférence d’Allan Kuhn pour les 100 ans 

- par Allan Kuhn (traduit de l’anglais par google et Patrice)

Chers amis, 

Merci de nous avoir invité Uli et moi à ces
célébrations  du  centenaire  à  Cadet  Roussel.
Merci de nous avoir permis de partager nos idées
et nos réflexions autour du thème de l'eau, je peux
dire du fond de nos  cœurs que nous remercions
sincèrement  l'ABQ  de  nous  avoir  donné
l'occasion de voyager jusqu'ici  à ce bel endroit!
Et  n'oublions  pas  Cadet  Roussel  pour  sa
merveilleuse hospitalité!

L'eau

Notre voyage ici n’aurait pas été possible
sans l’ingénierie scientifique de nos prédécesseurs
qui ont réussi à prendre cette substance glorieuse

qu’est l’eau, à la sortir de son contexte de vie et à
la  manipuler  égoïstement,  à  la  forcer,  à  la
façonner,  à  la  chauffer  et  à  la  refroidir,  à
l’empoisonner et à la contaminer, en gros à la «
torturer et à la sacrifier » de manière à créer les
moteurs  matériels  qui  font  fonctionner  les
turbines de notre époque moderne.  Cela nous a
donné,  à  Uli  et  moi,  la  possibilité  de  voyager
jusqu’ici à peu de frais, sur une distance de 800
km, en un temps relativement court, à une époque
où, du point de vue agricole,  durant la fête de la
Saint-Jean-Baptiste,  les  agriculteurs  et  les
jardiniers  n’auraient  jamais  pu  rêver  de  quitter
leur ferme pour voyager aussi loin!  (Ça semble
toujours bizarre, n’est-ce pas Uli ?).  En tout cas,
nous  n’avons  pas  eu  à  marcher  12  jours  pour
arriver jusqu’ici!

Mais  la  «  vérité  hydrique »  de  notre
voyage est que si nous regardons juste la quantité
d’eau qu’il a fallu pour construire la voiture que
nous avons utilisée pour arriver jusqu’ici, il aurait
fallu environ 400 000 litres d’eau, de l’extraction
des minéraux jusqu’à la peinture finale!!  

400  000  litres,  vous  mettez  ça  en
perspective?!

Et ce n’est même pas en tenant compte du
pétrole qui a été raffiné pour arriver jusqu’ici, si
ce carburant provenait des sables bitumineux, des
États-Unis ou d’ailleurs.  Vous savez, même ces
pages  sur  lesquelles  j’ai  écrit  ces  mots  auraient
nécessité jusqu’à 5 litres d’eau chacune pour être
créées!!!

Nous  devons  comprendre  cela,  notre
monde  moderne  dépend  quotidiennement  d’une
quantité infinie d’eau, et la plupart de cette eau est
extraite « vivante » de nos « systèmes de survie »,
de nos sources,  rivières,  lacs et  océans,  elle  est
utilisée,  torturée  et  rejetée  dans  nos  sources,
rivières, lacs et océans empoisonnée et morte!
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Il  faut  admettre  que  cette  ingénierie
scientifique de  notre  époque  moderne  nous  a
donné une sorte de liberté pour nous libérer des
liens des rythmes naturels, pour nous libérer des
cycles naturels afin de créer un « monde humain
», l’Anthropocène.  Cette liberté est la raison du
développement de ce que nous pourrions appeler
la « conscience critique ».  Un développement qui
est  en  partie  responsable  de  la  formation  du
réductionnisme, du matérialisme et de la méthode
scientifique.   Actuellement,  cette  méthode  nous
propulse  en  fusée  sur Mars,  où  la  science  n’a
notre grande planète bleue et aquatique que dans
le  «  rétroviseur  »  alors  qu’elle  regarde
égoïstement vers Mars pour y trouver des signes
d’eau!  Quelle  ironie!   Jetons  un  coup d’œil  en
arrière dans le temps.

Le paradis

Avant  cela,  la  plupart  des  habitants  du
monde  vivaient  dans  la  nature,  comme  faisant
partie de la nature,  dans un équilibre co-créatif.
Dans les peintures, les représentations du monde
étaient  des  représentations  d'une  multiplicité
d'êtres  dans  un  paysage  animé  où  l'humanité
faisait partie de ce paysage, et non pas au centre
du paysage!  Tout comme l'économie de l'époque,
petite, locale et agraire. L'utilisation de l'eau était
petite,  locale  et  naturelle.   Pour  de  nombreuses
cultures, l'eau avait une âme! L'eau était sacrée!
L'eau  était  vivante!   Les  sources  d’eau  étaient
sacrées, les sources miraculeuses étaient sacrés!

Mes amis, pour moi, d'un étroit point de
vue «eurocentrique», ces temps étaient des temps
d'équilibre avec les systèmes naturels, des temps
où l'on pouvait dire que nous ne mangions et ne
buvions  que  de  l'Arbre  de  Vie,  et  que  nous
restions loin de l'Arbre de la Connaissance.

Le paradis perdu

Nous  savons  qu’il  existe  des  cultures  et
des peuples autochtones partout dans le monde, et
partout au Canada, qui continuent d’avoir une vie

pleine de spiritualité en relation avec l’eau et le
monde naturel, mais je ne peux pas parler en leur
nom, ils parlent haut et fort, et il est maintenant
temps que nous les écoutions!  N’oubliez pas que
la  vérité  est  qu’il  existe  de  nombreuses
communautés  autochtones  au  Canada  qui  n’ont
pas accès à une eau potable propre et salubre!

Mais,  d’une  manière  ou  d’une  autre,  à
l’époque, avant la chute, certains de nos ancêtres
ont  fini  par  manger  de  l’Arbre  de  la
Connaissance, et immédiatement un schisme, une
scission nous a aliénés, ainsi que le monde animé
d’Esprit,  c’est  à  ce  moment-là  que  l’eau  a  été
séparée  de  son  contexte  vivant.

Un  exemple  simple  de  cela  est  la
découverte de la « perspective » dans l’art par la
Renaissance européenne.  La perspective qui met
le « focus » sur un objet dans son environnement.

En bref, je paraphrase, cela a été provoqué
par le développement d’une classe moyenne, une
classe de personnes qui n’étaient ni militaires, ni
nobles,  ni  clercs,  mais  une  nouvelle  puissance
commerciale et de commerçants ont créé  ce qui
est  devenue  l’économie mondiale.   Vous  voyez
alors de  grandes  villes  commencer à  surgir,  un
grand changement a commencé à se produire de
la  vie  rurale  allant  à  la  vie  urbaine,  et  la
conscience des gens a commencée à changer, d'un
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monde  rural  et  naturel  où  les  rythmes  naturels
centralisaient les petits villages autour du centre
culturel  spirituel,  et  qui  se  déplaçait  vers  les
maisons,  les  fermes,  avec  leurs  animaux
domestiques,  leurs  jardins,  vergers,  vignes,
champs, pâturages et prairies vers les arbres, les
ruisseaux et les rochers.  S'arrêtant à la frontière
du village suivant.   Comme la  membrane d'une
cellule.  Ces petites communautés étaient comme
des cellules vivantes au sein d'un grand organisme
paysager  que  le  Dr  Manfred  Klett  appelle  le
Kulturlandschaft – le Paysage Culturel.

L'eau, la substance élémentaire de chaque
organe de ces cellules, a permis à chaque village
de créer un paysage vivant.  L'eau elle-même était
vivante, l'eau était en vie.  Elle coulait à travers
les  sources  des  montagnes,  les  ruisseaux  et  les
criques,  chaque  mouvement  dansant  dans  des
tourbillons coulant comme le sang qui coule dans
nos  veines,  jusqu'à  notre  cœur  qui  pompe  à
travers nos membres nous permettant d'accomplir
nos tâches.

Pourquoi  avons-nous  abandonné  notre
foyer  pour  nous précipiter vers  la  ville?   Pour
citer  le  célèbre  professeur-formateur  Waldorf
Andreas Suchantke, c'est parce que: « L'air de la
ville apporte la liberté ». 1

Mes amis, alors que nous fuyions le jardin
d'Eden, nous avons couru vers les villes en plein
essor,  des  universités  ont  été  créées,  des
associations professionnelles ont été fondées, on
pourrait dire que notre Mère a perdue ses eaux et

que l'humanisme est  né!   Ironiquement,  comme
certaines  familles,  à  mesure  que  l'humanisme
grandissait, il s'éloignait de la Mère!!!

Toute notre  époque  moderne,  tout  notre
monde  moderne  -  nos  villes,  notre  agriculture,
notre Industrie, notre Science - est le résultat de «
sortir  l'eau  de  son  contexte  »  et  continue  de
fonctionner en le faisant.

C'est  ce  que  nous  faisons,  c'est  ce  que
nous faisons le mieux!  Nous nous sommes nous-
même émancipés du Contexte!   L'eau  ne  coule
plus, elle est  poussée,  forcée sous pression,  elle
est  contenue,  marchandisée et  vendue.   À notre
époque, nous marchandisons le vivant.

Nous  savons  tous  que  c’est  là  le  côté
obscur  de  la  «  liberté  »,  qui  a  créé  la  crise
existentielle qui menace tous les systèmes de vie
de  notre  monde aujourd’hui.   Est-ce  le  prix  de
notre « conscience » ? Nous nous rendons compte
que  l'utilisation  de  l'eau,  qui  la  prive  de  son  «
contexte », par le matérialisme rationnel moderne
est  la  raison  même  de  la  destruction  à  grande
échelle  des  systèmes  vitaux  nécessaires  à  toute
vie sur cette planète.

Au  cours  des  dernières  semaines,  en
préparation de cette célébration, j'ai essayé d'être
conscient de ma propre consommation d'eau.  J'ai
vraiment oublié combien d'eau j'utilise et à quoi je
l'utilise!  Mais  ce  dont  j'ai  pris  davantage
conscience, c'est à quel point tout le monde autour
de moi en est autant inconscient !

L'eau est juste une chose pour laquelle on
appuie sur un bouton quand on a soif ou on ouvre
un robinet quand on veut nettoyer quelque chose.

Une partie du problème est que l'eau a été
rendue  facile  à  obtenir,  il  est  facile  d'«  ajouter
simplement de l'eau ».  Cela est vrai pour toute
application humaine moderne, de la fabrication de
nouilles  instantanées  au mélange de glyphosate,
en  passant  par  le  refroidissement  des  barres  de
combustible  au  plutonium...  l'eau  n'a  plus  de
contexte, peu importe d'où elle vient, peu importe
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comment elle est traitée, peu importe où elle va
ensuite.

C'est  aussi  simple  que  de  dire  «  water
under  the bridge »  (on ne peut  rien y changer,
c’est le passé) ou « down the drain  » (c’est jeté
par la fenêtre).  Bien sûr, nous sommes ici, chez
Cadet  Roussel,  et  non  pas  à  une  réunion  du
conseil  d’administration  du réacteur  de  Gentilly
2…  Cadet Roussel n’a pas pour vocation de tuer
l’eau !

Mes amis, comment garder l’eau vivante?
Comment faire revivre l’eau morte?

Eh bien,  je  suis  sûr  que certains  d’entre
vous peuvent ressentir quelque chose ici, je suis
sûr que certains d’entre vous peuvent en ressentir
sa chaleur, certains d’entre vous devraient pouvoir
la sentir, bien sûr, l’une des réponses est juste ici,
sous nos pieds, elle est tout autour de nous, nous
devons  juste  sentir  l’individualité  de  la  ferme
biodynamique  bien  vivante ici à  la ferme  Cadet
Roussel.  L’eau est ici dans son contexte!

Le nouveau paradis

Ici,  nous  pouvons  apprendre  à  ramener
l’eau à la vie, ici nous pouvons à nouveau boire
l’Eau  de  Vie,  ici  nous  pouvons  à  nouveau
ressentir  la  Révérence,  l’Admiration  et
l’Émerveillement pour le monde.  Lorsque nous
étudions les instructions qui nous ont été données
dans  le  cours  de  Rudolf  Steiner  intitulé  «
Fondements  spirituels  pour  le  renouveau  de
l’agriculture » et que nous les vivifions par notre
pensée, nos sentiments et notre volonté.

L’anthroposophie  met  l’eau  en  son
contexte.   Une  fois  que  nous  commençons  à
comprendre  ce  que  sont  les  Êtres  Élémentaires,
les  Êtres  de  l’Eau,  les  Ondines  qui  coulent  et
refluent  derrière  les  rideaux  de  nos  sens
engourdis, nous pouvons commencer à travailler
avec l’eau, pour qu’elle reste vivante!

Allons  droit  au  but!   Lorsque  nous
essayons de co-créer l’individualité agricole, telle
qu’elle imprègne le « corps anthroposophique en
quatre  partie  »  de l’organisme agricole  (comme
cet ancien village), nous trouvons d’abord l’Eau
comme  base  du  Corps  Physique-matériel de
l’organisme agricole.   L'élément  eau,  ou  mieux
encore,  l'être  élémentaire  Eau  sous  toutes  ses
formes, fait partie de l'hydrologie du sol ; ce sont
les rivières, les étangs, les marais, les lacs et les
ruisseaux  qui  créent  les  organes  physiques  et
matériels de l'organisme agricole.  Pour vraiment
arriver  à  Cadet  Roussel,  nous  devrions  d'abord
boire une tasse de leur eau !

La disponibilité des eaux souterraines, des
eaux  de  puits,  des  eaux  de  surface,  de  l'eau
atmosphérique,  de l'humidité,  des  précipitations,
de  la  rosée,  du  gel  ;  tout  cela  détermine  la
véritable  base  du  type  d'agriculture  que  vous
pourriez avoir à un point donné sur terre, et donc
les différents types d'« organes » que l'organisme
agricole pourrait créer.  Ce sont ces organes qui
s'interconnectent  davantage  les  uns  avec  les
autres,  créant  ainsi  la  base  de  l'individualité
agricole, le siège de l'Ëtre Spirituel de la ferme.

Bien  sûr,  nous  savons  que  le  Corps
Éthérique,  ou  Corps  de  Vie de  l'organisme
agricole,  est  le  monde  végétal,  qui  pousse  à
l'extérieur  du  Corps  Physique,  c'est-à-dire  le
monde  physique-matériel,  ce  monde  végétal  est
composé  de  forêts,  prairies,  marais,  pâturages,
champs,  jardins  et  vergers,  etc.   L'eau  coule  à
travers ce monde éthérique sous forme de jus de
plantes,  un  type  spécial  de  jus!   Ce  que  nous
pourrions appeler le Sang Éthérisé.

Ici,  dans le Corps Éthérique,  nous avons
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l'eau  comme  donneuse  et  porteuse  de  Vie,  le
véhicule  des  forces  formatrices  des  planètes
lointaines,  dans  le  ciel  des  étoiles  fixes.   Par
exemple, grâce au processus de cristallisation des
minéraux argileux primaires en hiver, l'eau retient
ces  Forces  alors  qu'elles  se  transfigurent  en
minéraux  argileux  secondaires,  alors  qu'au
printemps  l'eau  fait  remonter  ces  Forces
Formatrices à travers les racines des plantes!! 2

D'un  autre  côté,  nous  avons  l'eau
atmosphérique qui nous arrive en pluie, pleine des
forces  formatrices  des  planètes  proches  de  la
Terre, aidant la graine à germer et aidant la plante
à pousser!!  L'eau est porteuse d'Esprit!

Mais  passons  au  Corps  Astral de
l'organisme de la ferme – le monde animal de la
ferme, qui est le corps astral de l'organisme de la
ferme.  Comment l'eau travaille avec le système
métabolique, dans les corps de tous les insectes,
les  salamandres,  les  crapauds,  les  poissons,  les
tortues, les souris, les lapins, les cerfs, les ours et
nos animaux domestiques, poulets, canards, oies,
moutons,  chèvres,  cochons  jusqu'au  Saint  des
Saints,  notre  bovin,  comment  l'eau  soutient  ses
analyses qualitatives cosmiques!  Notre vache qui
nous  fait  don  du  cadeau  de  la  fertilité,  nous
permet  d'apporter  l'astralité  dans  notre
alimentation  humaine!   Ce  qui  renforce  notre
volonté d'agir!

En  quittant  le  corps  astral  de  la  ferme,
nous  passons  à  l'élément  humain,  qui  est  le
Moi/égo.   Nous devons noter  ici  que c'est  l'eau

(liquide cérébral) qui contient le cerveau humain,
le  siège spirituel  de notre  incarnation actuelle  !
Comment  l'eau  circule-t-elle  à  travers  l'élément
humain de la ferme, le Moi/égo? 

C'est  ici  que  l'humain,  ou  mieux  la  «
communauté humaine » des gens à la ferme, par
sa pensée, son ressenti et sa volonté, co-crée avec
les autres royaumes de l'organisme de la ferme,
c'est-à-dire les autres corps anthroposophiques en
quatre parties, du point à la périphérie.  Ici, l'eau
devient  essentielle  dans  les  cadeaux  offerts,
donnés il y a 100 ans, au travers l’instruction des
préparations  biodynamiques.   Ici,  l'eau  pulse  à
travers  notre  pensée,  notre  ressenti  et  notre
volonté,  elle  nous  permet  de  co-créer  par  le
nouvel  acte  culturel  qu’est  la  fabrication  des
préparations,  qui  fait  circuler  les substances par
une inversion de l’intérieur vers l’extérieur, ainsi
qu’une transmutation de l'esprit en substance et de
la substance en esprit.

Quelques exemples avec les préparations
de compost:

1. Achillée mille-feuille : la préparation elle-
même reçoit  l'empreinte  de  la  périphérie
de  la  ferme  par  la  vessie  de  cerf,  qui,
sentant  à  travers  son  hypersensibilité
(yeux  et  bois),  imprime,  par  l'eau,  la
périphérie de la ferme sur la paroi de la
vessie  de cerf  (un  micro représentant  du
macro-  cosmos)  qui  plus  tard  en  étant
rempli  d'achillée  subit  une  inversion,  et
ces  mêmes  forces  sont  reçues  par
l'achillée.

2. Camomille  :  qui  doit  être  enterrée  à  un
endroit  «  qui  restera  couvert  de  neige
pendant  une  longue  période,  et  où  cette
neige sera éclairée par le soleil autant que
possible,  afin  que  les  influences
cosmiques-astrales pénètrent  dans  le  sol
où les saucisses sont enterrées » 3

3. Écorces de Chêne : posées dans un petit
bassin d'eau visqueuse, qui permet le flux
continu de l'eau atmosphérique (pluie  ou
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neige  fondue)  tombée du ciel.  Cette  eau
combine  les  forces  formatrices  des
planètes  proches  de  la  Terre,  ceux de la
Lune, Vénus et de Mercure.

(un exemple a été donné de la façon de créer un
tel étang avec une source continue d'eau, sans être
forcée à travers une vis d'Archimède)

Ensuite,  il  y  a  les  préparations  a
pulvériser, où l'eau absorbe et porte l'esprit, non
seulement  de  la  nouvelle  substance  de  la
préparation de bouse de corne, de silice de corne,
de  valériane  ;  mais  l'eau  reçoit  également
l'empreinte  des  constellations  transmises  par  les
planètes  lointaines  de  la  Terre  au  moment  du
brassage,  car  elles  s'impriment  dans  ce
merveilleux  vortex  dynamique  qui  forme  des
spirales.

Il  est important de noter que lorsque j'ai
appris à fabriquer la préparation de valériane, mes
mentors  m'ont  enseigné  d’utiliser  de  l'eau  de
Pâques, de l'eau recueillie dans une source pure le
matin  de Pâques.   L'eau  de  Pâques!   C'est  une
substance!!

En gros, en remuant l'Eau dans ce vortex,
cette  spirale,  cet  univers,  l'Eau  accepte  aussi  la
constellation  du  MOI,  non  seulement  notre
volonté est  imprimée à  l'eau par  notre  agitation
constante  et  la  création  du  chaos,  mais  aussi
l'empreinte de notre âme même, la disposition de
notre âme.  À travers les mouvements résultant de

la  transmutation  qui  se  produit  dans  les
enveloppes  animales  et  la  matière  végétale  des
préparations, tout au long des saisons, sous forme
liquide ou cristalline, l’eau est toujours présente.
Avec pour rôle  de contenir,  guider,  informer,  et
être le contexte qui communique l'Esprit.

Combien d'entre nous sont descendus dans
la serre juste après un gel et  ont vu des motifs
ressemblant à des plantes gravés dans le givre sur
les  murs  de  la  serre?   Pouvez-vous  vous
remémorer  le  souvenir  du  début  de  l'hiver,
pouvez-vous  le  voir  maintenant?   Ceux  d'entre
nous qui n'ont pas de serre, nous pouvons penser à
une fenêtre dans notre maison…

Nous  pouvons voir  que  le  givre,  c'est-à-
dire l'eau cristalline, est structuré de telle manière
qu'il  ressemble  aux  formes  des  plantes  dans  la
serre…

Est-ce que quelqu'un a déjà pensé à cela,
avant que le soleil ne vienne et ne fasse fondre ces
motifs?  Ces motifs, ou formes, sont l'empreinte
des forces formatrices!!!

Les  amis,  l’eau,  comme  nous,  est  l'Être
spirituel  qui  apporte  le  cosmique  et  le  spirituel
dans la matière!!

Maintenant,  nous  pouvons  passer  de  la
serre  aux  milliers  de  fontaines,  lacs,  ruisseaux,
rivières  spirituellement  significatifs.   Mes
ancêtres  considéraient  l'eau  comme  sacrée,  et
beaucoup d'entre eux, j'en suis sûr, avaient de la
famille ou des amis qui s'étaient rendus dans l'un
de ces lieux de guérison pour des bains ou des
traitements sacrés.

Pour de nombreuses traditions spirituelles,
l’eau est un élément spirituel sacré…  Le temps
nous  manque  pour  nous  plonger  dans  ces
exemples,  mais  je  suis  sûr  que  chacun  d’entre
nous au sein de nos propres familles a quelqu’un
qui est le « porteur d’eau » du spirituel.  J’avais
une grande tante qui transportait un vaporisateur
d’eau  bénite  partout  où  elle  allait!   Tout  s’en
trouvait aspergé!
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En  conclusion,  dans  les  conférences  sur
l’agriculture qui ont eu lieu à la Pentecôte il y a
100  ans  à  Koberwitz,  Rudolf  Steiner  nous
rappelle  que :  «  Dans la  science  spirituelle,  les
êtres humains sont notre norme et notre point de
départ.  »   Donc pour  moi,  l’eau  vivante  est  de
l’eau  spiritualisée, et l’eau spiritualisée est notre
sang.

Mes amis, l’eau dans son contexte, l’eau
vivante,  est  de  l’eau  spiritualisée.   Maintenant,
nous  le  savons  tous,  c'est  facile  à  comprendre
lorsque  nous  pratiquons  la  biodynamie,  donc
d'une certaine manière,  nous prêchons ici  à  des
convertis…

Nous  fournissons  aux  gens  de  la  bonne
nourriture,  faite avec de l'eau spiritualisée,  nous
donnons à nos frères et sœurs une nutrition pour
les aider à développer leurs forces de volonté, des
forces  de volonté pour  créer  le  bien et  créer  la
beauté,  et  nous  apportons  les  bonnes  forces
formatrices  dans  notre  nourriture  pour  le  bon
développement  de  la  conscience  humaine,  le
moi/égo, la maison de l'incarnation des esprits ici
sur terre!!

Encore une fois, cela a été dit,  nous, les
agriculteurs,  sommes les véritables  prêtres  entre
le ciel et la terre.  Ce qui nous rappelle le titre du
100e  anniversaire  à  Dornach,  où  Anne  et
Emmanuel  nous  ont  tous  captivés  entre  Soleil-
Terre-Humain.

Nous savons que notre autre tâche en tant
qu'agriculteurs  est  de  spiritualiser  le  monde
minéral!! Nous savons que nous travaillons avec
le monde physique-minéral pour l'aider à évoluer!

Il  est  de  notre  devoir  de  spiritualiser  à
nouveau l'eau!  Nous pouvons remettre l'eau dans
son contexte!

Pour  le  dire  plus  simplement:  lorsque
nous, en tant que communauté humaine, tentons
de vivre au sein de l’organisme de la tripartition
sociale,  si  nous  le  faisons  correctement,  l'eau

refluera vers le domaine spirituel culturel depuis
le  domaine  économique  où  elle  a  été  contenue
bien  trop  longtemps  comme  matière  morte,
lorsque  nous  revivifierons  le  domaine
culturel/spirituel  dans  la  société  d'aujourd'hui,
l'équilibre de cet organisme redonnera vie à l'eau
pour nous tous.

Je voudrais terminer avec une citation de
Theodor  Schwenk  (chercheur  sur  l'eau  et
scientifique spirituel et fondateur de l'Institut pour
les  sciences  des  fluides).   Il  parlait  de  la
conférence de Rudolf Steiner donnée à Basel en
1911,  GA 130,  sur  «  L'éthérisation  du  sang  ».
( pouvant être retrouver dans :  L’ apparition du
Christ dans le monde éthérique )

«  C'est  l'événement  du  mystère  du
Golgotha,  lorsque  le  sang  des  blessures  du
Rédempteur a pénétré la terre.  Dans l'évolution
ultérieure de la terre, la même chose s'est produite
avec  ce  sang  qui  se  produit  également  dans  le
cœur  humain.   Il  a  subi  un  processus
d'éthérisation,  de  sorte  que  depuis  lors,  le  sang
éthérisé du Christ est présent dans les deux corps
de la Terre.  Une connexion de ces deux courants
dans les corps éthériques de la Terre et des êtres
humains peut avoir lieu lorsque les individus font
l'effort  de comprendre correctement  ce qui  s'est
passé au Golgotha, de la manière que nous permet
la  science  spirituelle  anthroposophique.   Il
appartient à chacun de se connecter librement à ce
courant du bien moral et de rendre ainsi possible
l'union des deux courants du sang éthérisé. » 4

Puissons-nous  ici  à  Cadet  Roussel  être
baptisés à nouveau !!

Merci !!
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3 – p. 97, Agriculture, Rudolf Steiner (traduction Creeger& Gardener) 1993 
4 – p. 155, Theodor Schwenk, « L'eau – l'élément de vie » 1989



Calendriers lunaires et planétaires 2025

C’est le temps de commander votre calendrier lunaire/planétaire pour 2025!

   Il s’agit là d’un outil très précieux qui permet d’orienter les journées de travail, de prendre avantage
des cycles et des rythmes et de vous aider dans la prise de décisions d’ordre organisationnel qui vous
incombe. Mais lequel choisir? Voici les choix qui s’offrent à nous.  Chacun des calendriers disponibles
comporte  des  explications  claires  sur  son  utilisation  et  est  accompagné  de  textes  informatifs  et
inspirants concernant l’agriculture biodynamique et l’anthroposophie. 

Dans notre fuseau horaire:

-   S  tella Natura   2025  ,     Working with cosmic rhythms  
biodynamic planting calendar  ,  

  Élaboré  à  Kimberton  au  États-Unis,  qui  demeure  jusqu’à
maintenant  le  plus  utilisé  au  Québec.  Il  est  en  anglais.  Vous
pouvez  en  apprendre  davantage  sur  ce  calendrier  ou  le
commander directement sur leur site:

https://spikenardfarm.org/product/stella-natura-calendar/

- The   Maria Thun  
Biodynamic   Almanac   2025  ,  

North American edition,

Offert  par  le  Josophine  Porter
Institute en anglais et écrit par Matthias Thun, contient quand à lui des
indications  précises  données  par  Maria  Thun,  la  pionnière  dans  la
création  de  calendriers  lunaires.  Il  est  présenté  en  couleur  et  les
explications sont claires et détaillées.

https://jpibiodynamics.org/collections/biodynamic-calendars

- Celestial Planting
Calendar 2025,

  Conçu  en  Ontario,  est
présenté  en  couleur  avec
de  belles  illustrations  et  des  tableaux  clairs  et  bien
détaillés. Il aussi contient des articles forts intéressants et
des indications sur le mouvement des astres pour chaque
mois. Offert en anglais.

https://www.heartandsoilmagazine.com/planting-calendar
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-   L  ’Agenda du Jardinier et le Calendrier  
Lunaire   2025  ,

Créé  par  Jean-Jacques  Marcil, est  un  très  beau
calendrier  lunaire  offert  par  le  Regroupement  des
Jardiniers  écologiques  (R.J.É.),  un  excellent
mouvement québécois.  Pour en savoir davantage:

         http://rje.qc.ca/Documentations.html

En allouant 6 heures de décalage horaire par rapport à
la France où ils sont élaborés, vous pouvez utiliser:

- Le Calendrier biodynamique 2025  ,  

Traduit de l’Allemand en français par le Mouvement d’agriculture
biodynamique de France :

https://www.bio-dynamie.org/publications/calendrier-biodynamique/

- L’Agenda Biodynamique lunaire et
planétaire 2025

,
 de Pierre et Vincent Masson, disponible sur
leur site  web  et  enrichi  de  détails  très
intéressants, le tout en français.

https://www.biodynamie-services.fr/librairie/
agenda_biodynamique_lunaire_et_planetaire_2025-112.php

Vous pourrez lire un complément d’informations sur la biodynamie sur le site
de Soin de la Terre, Association pour la recherche sur les pratiques en

agriculture biodynamique:
http://www.soin-de-la-terre.org/

   Il est bon de rappeler que l’on ne peut pas considérer qu’on fait de la biodynamie du seul fait que l’on
suive les recommandations du calendrier. 

  L’utilisation ponctuelle  des préparats  dans  le  compost  et  dans les jardins demeure la  priorité  en
biodynamie et un précédent essentiel. Les influences planétaires se font sentir sur une terre vivante.  

 Notons  aussi  que  l’utilisation  de  semences  certifiées  biodynamiques  assurera  des  résultats  plus
concluants à votre bon usage du calendrier!

   Excellente planification hivernale!
-Le C.A.
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BON DE COMMANDE 2024 PRÉPARATIONS BD

Envoyez le Bon de Commande complété et payez par virement 
interac (avec la question : Bouse de?   Et la réponse : corne) à : 
jfclerson@gmail.com

ou envoyez le Bon de Commande avec un chèque à :
Fromagerie les Broussailles, 341 ch. Loignon, Martinville, J0B 2A0

Nom :_______________________________________________Tel :_____________
Adresse de livraison :___________________________________________________
Date :__/__/_____.     ___________________________________________________

Êtes-vous membre en règle de l'Association de Biodynamie du Québec?    Oui □    Non □
ITEMS DISPONIBLES Prix à 

l'unité
Quantité 
requise

Sous-total Rabais 10% quantité 
10 unités et +

TOTAL

Préparats à compost 502 à 507
1 unité / 1-10 tonne de compost

18$

Séparément, encercler le ou les 
numéros  502-503-504-505-506-507

3,00$

500 Préparée (40g), une unité 
traite un acre ou moins

10,00$

Bouse de corne 500 (30g) 8,00$

Silice de corne 501 (2g) 6,00$

Compost de bouse (60g) 10,00$

508 Prêle des champs séchée 
(50g)

4,00$ Non 
disponible

POUR FABRIQUER
Basalte moulu fin (500g) 6,00$

Coquille d’œufs moulues (100g) 5,00$

Silice en poudre non préparée (200g) 6,00$

Document sur la fabrication 
encercler :   anglais    français

10,00$

                          Addition des unités :                                Premier total $:

Non-membre   ajouter   25%   sur ce  
total     :  _______________  

Taxes   Prov. et Federales ajouter   14.975%     : ____________  
Second total     :___________________________________  

Frais de     poste     :   1 à 5 unités     :   18$,    6 à 20 unités     :   20$,    21 unités et plus:   25$     : ____________  
GRAND TOTAL     :______________  

Avez-vous besoin d'un feuillet gratuit sur l'utilisation des préparations? Encerclez : OUI    NON

Pour toute information concernant les préparations contacter Jean-François Clerson à 
jfclerson@gmail.com

mailto:jfclerson@gmail.com
mailto:jfclerson@gmail.com


 Formulaire d’adhésion

l’Association de 
 

Biodynamie 
 

du Québec 

Devenez membre ou renouvelez votre adhésion à l’Association de Biodynamie du Québec : 

Nom et prénom : 
Nom de la ferme (S’il y a lieu) : 
Production : 
Adresse : 
Ville : Province : Code postal : 
Téléphone : Télécopieur : 
Courriel (très important) : 
Cochez ici si vous ne désirez pas que vos coordonnées soient publiées sur la liste des membres : 

NOTE : Merci de remplir à nouveau le formulaire même si vos coordonnées sont identiques à celles de 
votre dernière adhésion. Écrire lisiblement, s.v.p. 

Cotisation :
- Individuelle (pour un an) : 40$  -  Couple, ferme, organisation (pour un an) : 60$ 

Don : 

Total : 

Paiement : Chèque ou mandat poste à l’ordre de l’Association de Biodynamie du Québec 
Envoyer votre formulaire et votre paiement à l’adresse suivante : 
Service d’abonnement à l’ABQ 
72 Jacques Gérard
Victoriaville, Québec 
G6P 6W4

Renouvellement : Par souci de simplicité, la période d’adhésion sera désormais du 1er janvier au 31 
décembre de chaque année. Les avis de renouvellement seront envoyés par courriel à la fin de l’année 
précédente. Une période graduelle d’ajustement sera nécessaire pour ajuster toutes les dates d’adhésion 
des abonnements en cours. Merci de votre compréhension! 

Consultez notre site web : www.biodynamieqc.com
Contactez-nous par courriel : biodynamiequebec@gmail.com 
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